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Violéncia domeéstica tem
“Impacto devastador” nas criancas

Parlamento debate 15 propostas sobre
violéncia doméstica. PSD, BE e PAN
propdem mais proteccao para as
criancas que testemunhem agressoes

Justica

|

A quarta queixa na policia, Silvia
(nome ficticio) viu o seu caso final-
mente julgado como violéncia domés-
tica. Por diversas vezes, as discussoes
com o companheiro terminavam em
agressoes. Numa das ocasides, Carlos
(nome ficticio) agarrou a sua cabeca e
abanou-a “na presenca dos filhos
menores”, conforme se lé no despa-
cho de arquivamento de uma das
queixas anteriores (enquadrada como
ofensa a integridade fisica), ja que os
factos nao foram considerados de
“elevada gravidade” e nao integra-
vam, assim, “a pratica de violéncia
domeéstica”. Em 2016, depois de um
episodio de particular agressividade
que foi a gota de agua, Silvia separou-
se definitivamente de Carlos, ao fim
de seis anos de agressoes, durante os
quais viveram juntos de forma inter-
mitente. As criangas, agora com seis
e nove anos, assistiram a muitas delas.
Mas na condenacdo por violéncia
domeéstica do inicio de 2017 — trés
anos de prisdo com pena suspensa,
com pulseira electronica e frequéncia
de acompanhamento para agressores
— os filhos nao foram mencionados.
Na decisao condenatoria, é decretada
como pena acessoria a proibicdo de
contacto com a vitima “sem prejuizo
dos necessarios contactos relativos
aos filhos menores de ambos”.
“Agrediu a mae mas € 6ptimo pai?
Isto ndo faz sentido nenhum”, alerta
Frederico Moyano Marques, jurista
da Associa¢ao Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV). Mas o “impacto devas-
tador” sobre as crian¢as muitas vezes
fica para tras nas decisoes dos tribu-
nais, dando-se prioridade ao contac-
to com o agressor ao considerar-se
que é do superior interesse da crianca
manter relacbes com ambos os pais.
Na avaliacdo feita a Portugal, publi-
cada em Janeiro deste ano, 0 GREVIO
— comité que analisa a aplicacdo da
Convengao do Conselho da Europa
sobre violéncia doméstica e de géne-
ro (Convengao de Istambul) — refor¢a

vdrias vezes que é preciso reconhecer
as necessidades de apoio e protec¢ao
das criangas que testemunham agres-
sOes entre os pais. Em cerca de 35%
dos casos de violéncia doméstica, os
filhos sdo testemunhas, lé-se no rela-
torio. So que, de acordo com a lei
portuguesa, quando presencia a
agressao perpetrada por um dos pais
contra outro, uma crianca ndo é vista
como vitima, mas como testemunha.
O facto é tratado apenas como ele-
mento que pode levar a agravacio do
crime de um progenitor contra o
outro (a pena minima passa de um
para dois anos).

E aqui que entram as propostas
que serdo debatidas pelo Parlamen-
to a 16 de Abril. Das 15 propostas
apresentadas por seis partidos, trés
contemplam alteragbes a Lei
112/2009 sobre violéncia doméstica
no sentido de proteger criangas que
testemunhem episodios que consti-
tuem este crime. O PAN propoe mais

*acdo entre tribunais crimi-
nais e as sec¢oes de familia e meno-
res, assim como apoio psicologico
gratuito para as criangas e uma rea-
valia¢do da regulacdo das responsa-
bilidades parentais no final da pena.
0 PSD, por sua vez, quer reforcar a
obrigatoriedade de dentincia destes
crimes por parte dos profissionais da
administracdo piblica - satide, edu-
cacdo, Seguranca Social — que deles
tenham conhecimento no exercicio
das suas fungoes, introduzindo ainda
“dever especial de comunicagdo as
Comissoes de Protec¢ao de Criangas
eJovens”. O BE, por fim, propde que
as criangas testemunhas possam
receber o estatuto de vitima especial-
mente vulneravel, assim como a
obrigatoriedade da recolha de decla-
ragao para memoria futura.

Este estatuto é atribuido a vitimas
a quem sdo reconhecidas necessida-
des especiais a nivel de proteccao,
com um conjunto de medidas para
tornar o processo menos “revitimiza-
dor”. A advogada Leonor Valente
Monteiro, especialista em direito da
familia, explica que reconhecer as
criangas como vitimas especialmente

Ascri inhasde

PR )

O impacto
negativo sobre as
criancas de
presenciar as
agressoes é muito
proximo do que
haveria se elas
proprias fossem
agredidas em
contexto de
violéncia
domeéstica

vulneraveis poderia dar-lhes uma
série de beneficios, como nao terem
de estar em contacto com a pessoa
que promove a violéncia, constituir
advogado (ao invés de ser acompa-
nhada por um dos pais), beneficiar de
medidas de proteccdo. Ao incluir
expressamente as criangas testemu-
nhas no leque de vitimas de violéncia
doméstica, reconhece-se finalmente
na lei o que a investiga¢ao tem indi-
cado: que o impacto negativo sobre
as criancas de presenciar as agressoes
& muito proximo do que haveria se
elas proprias fossem agredidas em
contexto de violéncia doméstica. Ea
ideia subjacente a atribuicdo desse
estatuto — de que a agressdo a um
progenitor € uma agressao a crianca
que o presencia —ainda nao é norma
nos tribunais, explica a advogada.
Para Frederico Marques, da APAV,
reconhecer as criangas como vitimas
poderia trazer uma mudanca de para-

podem vir areceber o estatuto de vitima especialmente vuli

digma, em particular nos juizos de
familia e menores, passando de uma
légica que prioriza o contacto com
ambos os pais (mesmo que um deles
seja um agressor) para a protec¢ao da
crianca. Sublinha que “cada tribunal
é soberano e independente”, mas
seria um avango que quem toma deci-
soes “pense duas vezes antes de prio-
rizar o contacto com um agressor”.
Com a constituicdo como vitima da
crianga exposta a violéncia, poderiam
mesmo estar em causa dois crimes de
violéncia doméstica, e ndo apenas um
crime contra a mae ou pai com uma
circunstancia agravante.

Em liberdade mas com restri¢ao de
contacto com a ex-companheira, Car-
los ndo desistiu de ver os filhos. No
juizo de familia e menores, decidiu-se
que a mae ficaria com as criancas. O
pai pode vé-los a cada 15 dias sob
supervisdo das assistentes sociais,
algo que nem sempre ocorreu pacifi-
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camente. A versao que vingou junto
das assistentes sociais foi a de que as
agressoes contra a ex-mulher resulta-
ram de conflitos entre o casal, que
poderiam ter em Carlos a parte mais
agressiva mas que também eram res-
ponsabilidade da mae, e que esta
estaria agora a dificultar os contactos
com os filhos.

No entanto, as visitas deixam as
criangas inquietas. A filha mais velha,
agora com nove anos, ja fez valer a
vontade de ndo ver mais o pai, de
quem guarda memorias de varias
agressoes a mae. O menor de seis
anos chegou mesmo a faltar as pri-
meiras visitas sem supervisao, decre-
tadas no final do ano passado, por
ficar doente nos dias anteriores. Hoje,
com acompanhamento psicologico,
ja comeca a aproveitar os curtos
momentos de companhia do pai.

aflor@publico.pt

Um pai ou mae que € agressor em
contexto de violéncia doméstica ao
ponto de ser alvo de medidas de coac¢cio
ou condenacdo, que sdo factos provados... §
E muito dificil pensar que essa pessoa
agressora seja bom pai ou boa mae

Sandra Cunha, Deputada do BE

“O tribunal deve estar a espera de que eu seja
morta para mudar a medida de coac¢ao”

Ana espera ha seis meses
pelo avanco da queixa que
apresentou contra o
ex-marido. A GNR deu-lhe
um “botio de panico”

Ana lembra-se bem. No dia 13 de
Outubro de 2018, quando ganhou
coragem para empacotar algumas
coisas e sair de casa com os dois
filhos, na sequéncia de um divorcio
dificil, o ex-marido correu a garagem
€ pegou num serrote, Com a ameaca
de que a matava. “Agarrou-me a fren-
te dos meus filhos a dizer que me
matava e que se suicidava a seguir. Os
meus filhos disseram-me para eu
entrar no carro e fugir, enquanto o
seguravam. Mas ele soltou-se e veio
com o serrote atras de mim. Um dos
mitidos bateu-lhe num brago com um
Pau para o serrote cair e eu consegui
apanha-lo. Quando a GNR chegou, viu
tudo o que se tinha passado pelas
imagens de video que tinham sido
captadas pelas camaras que existem
no exterior da casa”, recorda.

O episodio surge reconstituido no
relatorio da GNR, consultado pelo
PUBLICO. Nesse dia, a policia atri-
buiu-lhe o estatuto de vitima “espe-
cialmente vulneravel” e passou-lhe
paraas maos um dispositivo de emer-
géncia, dotado de geolocalizacao,
com a recomendacio de que premis-
se o botdo SOS sempre que se sentisse
em perigo. Desde esse dia, Ana (nome
ficticio) voltou apenas duas vezes a
casa, sempre com proteccdo da GNR,
para recolher roupas e objectos pes-
soais. E, apesar de todas as recomen-
dag¢oes do Conselho da Europa, o
alegado agressor que habita ainda
hoje a casa que era morada de familia,
apesar de o respectivo empréstimo
bancario continuar a ser pago pelos
dois. E, meio ano volvido, o processo-
crime por violéncia doméstica ainda
nao passou da fase de inquiri¢ao de
testemunhas.

Parecem reunidos os ingredientes
para que este seja mais um daqueles
casos em que a Equipa de Analise
Retrospectiva de Homicidio em Vio-
léncia Doméstica é chamada a perce-
ber o que correumal na actuacio das
autoridades perante mais uma
mulher morta, quando ja nada mais
hé a fazer. E pelo menos esse o receio
de Ana. Narua, ndo da um passo sem
olhar para tras. Quando se dirige para
acasa para onde entretanto se mudou
com o filho mais novo (o mais velho
ja vive com a namorada), da voltas a
rotunda para conferir se o ex-marido
nao a persegue. “Eu nao dispenso
este aparelho [dispositivo SOS] nem
quando vou ao ginasio. Deixei a casa,
sou perseguida, ameacada — ele anda
sempre a mandar dizer pelos meus
filhos que me vai matar ou furar os
pneus do carro —, e a tinica coisa que
otribunal lhe faz é aplicar-lhe o termo
deidentidade e residéncia!”, indigna-
se, para acrescentar, com a ironia de
que é capaz: “O tribunal deve estar a
espera de que eu seja morta para lhe
mudar a medida de coacgdo.”

Recusa-se a adequar-se ao estereo-
tipo classico da vitima. Ana é finan-
ceiramente independente, ndo dei-
xou de se vestir bem, maquilhar ou
enfeitar com um ou outro colar, nem
mesmo quando o casamento a fazia
encolher-se. “Ele controlava o meu
telemovel, revistava-me a car-
teira, remexia as minhas
gavetas. Ia ao correio
e ficava-me com as
cartas. Se eu lhe
dizia alguma coisa,
ficava vermelho, até
os olhos pareciam
que lhe saiam das
drbitas, e
punha-se logo:
‘O que é que
queres? Parto-te
os dentes! Que-
res que va a casa
da tua mae e a
mate?’ A minha
mae évilivae
vive sozinha.

Eu ficava tolhida de medo.”

Se acontecia desabafar com a
mae, Ana ndo encontrava compreen-
530. “0O que ouvia era ‘Aguenta pelos
filhos...”.” Quando tomou a decisdo
de se divorciar (“la a caminho dos
50 anos, o tempo estava a passar e
percebi que ndo estava a fazer nada
com a minha vida a ndo ser aguentar
um homem que era doido”), estava
longe de adivinhar o inferno que se
seguiria. Ele impds como condi¢ao
para o divorcio ficar com o direito a
residir provisoriamente na casa. Ale-
gando embora que a casa tinha sido
construida num terreno que era seu,
e parcialmente com dinheiro que
vinha da sua mae, Ana aceitou, na
esperanca de que fosse vendida rapi-
damente.

Porém, trés anos depois, ja com o
divorcio consumadissimo, continua-
vam os dois debaixo do mesmo tecto:
ele numa parte da casa, ela com os
dois filhos, um dos quais ainda menor,
na outra. “Sempre que aparecia
alguém interessado em comprar, ele
recusava-se a assinar. E as pessoas
podem pensar que é facil sair, mas
aquela casa foi construida no local
onde nasci. A minha mée mora ali
perto, as minhas avos também. A
minha vida estava toda ali. E depois
haa vergonha, a auto-estima vai-se, a
situagdo arrasta-se: numano era por-

que havia um baptizado, no outro
era porque o filho ia entrar
na universidade. Até que
um dia foram os meus
filhos que me disse-
ram: ‘Mae, tu
estas a aguentar
isto por nossa
causa, mas nao
precisas.
Temos de sair
daqui.”
Foi pouco
antes desse
dia 13 de Outubro
de 2018, o dia da
agressao fisica.
Dessa vez, com o
divércio final-

mente na pracga publica (“eu, que
aguentei o casamento por vergonha,
acabei por sair de casa escoltada pela
GNR com toda a gente a ver”), Ana
nao retirou a queixa como fizera
anos antes, quando fora fisicamente
agredida. Nao contava era com o
caos que se seguiria. O processo-cri-
me arrasta-se, as responsabilidades
parentais entretanto foram-lhe atri-
buidas, com a condi¢do de o agressor
pagar uma pensao de cem euros pelo
filho menor, mas a Comissao de Pro-
teccao de Criancas e Jovens, segundo
diz, nem sequer sabia que estava
perante uma vitima de violéncia
doméstica. “Como queriam ouvir o
meu filho mais novo e nio conse-
guiam que o pai lhes atendesse o
telefone, chegaram a sugerir-me que
eu falasse com ele para que autori-
zasse. Perguntei-lhes: ‘Mas acham
que eu tenho condicdes de didlogo!?’
E aassistente, que se preparava para
arquivar o processo com o argumen-
to de que o meu filho ia fazer 18 anos,
s0 ai é que percebeu que havia uma
queixa no Ministério Puablico por
violéncia doméstica.”

Enquanto ndo houver um desfe-
cho para esta queixa, Ana ndo se
atreve a avangar com o outro pro-
cesso relativo a casa e aos bens que
eram comuns. “A pressdo € muita e
as despesas também. Como ganho
acima de 750 euros, ndo tenho direi-
to a apoio judiciario.” Enquanto
isso, espera conseguir gerir o medo.
E aindignacdo perante o julgamen-
to de que se sente também vitima.
“Ha muito preconceito, até nos tri-
bunais: as pessoas pensam que a
mulher deve aguentar, que se ele a
persegue é porque ela lhe deu moti-
vo. E sempre a mulher que é julga-
da. O homem pode fazer tudo, a
mulher ndo pode olhar para o lado.
Eu ndo tenho de andar mal vestida
ou mal arranjada nem tenho de
andar com cara de vitima para que
acreditem em mim. No entanto, as
pessoas exigem-nos isso.”

nfaria@publico.pt




